ПРАВИЛА ДЕТСКОГО ФИТНЕСА В ФП "СОКОЛ"

1. Клуб не является образовательной организацией. Клуб предоставляет фитнес-услуги детям:
- по абонементам (клип-картам) - занятия в мини-группах;
- в виде единичной фитнес-услуги - разовая персональная тренировка;
- в форме разового посещения фитнес-объекта - гостевой визит.
2. Фитнес-Парк «Сокол» предоставляет оздоровительные фитнес-услуги для детей в следующих форматах в зависимости от возраста:
- персональные тренировки по плаванию - от 3 лет до 16 лет;
- групповые детские секции — от 5 до 16 лет;
- персональные тренировки в тренажерном зале — от 10 до 16 лет;
- персональные тренировки по боксу — от 11 до 16 лет.
3. Продолжительность детских тренировок устанавливается тренером в соответствии с направлением занятия и возрастом.
4. Посещение залов групповых программ осуществляется строго по расписанию детских групповых программ. Администрация Клуба вправе изменять условия оказания услуг в одностороннем порядке, при этом информация об изменениях условий оказания услуг размещается на информационных стендах, рецепции и на сайте www.sokolfit64.ru
5. Посещение Клуба детям до 16 лет возможно только с сопровождающими лицами. Несовершеннолетние дети должны находиться на территории фитнес-клуба в сопровождении родителей или доверенных лиц, не моложе 18 лет. Родители (доверенные лица) не допускаются в залы групповых программ, зал бокса, тренажерный зал и в бассейн во время проведения занятий. Присутствие родителей (доверенных лиц) разрешается только по согласованию с тренером/инструктором, проводящим занятия.
6. Самостоятельное посещение Клуба возможно с 16 лет.
7. Родители несут персональную ответственность за детей на территории фитнес-клуба, за исключением времени посещения групповых занятий и персональных тренировок, которые проводятся в отсутствие родителя/законного представителя. Родители несут перед Клубом персональную имущественную ответственность за какие-либо действия их детей, повлекших причинение какого-либо ущерба имуществу Клуба. В случае причинения ребенком какого-либо ущерба имуществу Клуба, его законный представитель обязуется возместить причиненный его ребенком такой ущерб в полном объеме. 
8. Родители (доверенные лица) ребенка в обязательном порядке должны быть ознакомлены с правилами поведения в фитнес-клубе и несут полную ответственность за соблюдение ребенком указанных правил.
При участии в физкультурно-спортивных мероприятиях в Клубе на несовершеннолетних лиц распространяются требования всех разделов настоящих Правил, если иные правила не предусмотрены настоящим разделом. Родители/ законные представители обязаны контролировать знание и соблюдение настоящих правил их детьми. Родители/ законные представители обязаны разъяснять детям правила о недопустимости порчи инвентаря, оборудования, иного имущества Клуба, имущества третьих лиц, здоровья третьих лиц и несут ответственность за причинение вреда имуществу Клуба и/или третьих лиц, здоровью третьих лиц.
9. Родители или сопровождающие лица должны оставаться на территории фитнес-клуба или в зоне доступа телефонной связи во время пребывания ребенка в Клубе. Нам необходимо знать контактный телефон родителей или сопровождающего лица. Поэтому, заполняя анкету при покупке абонемента, просим оставлять номер своего контактного телефона.
10. Родитель (или доверенное лицо) самостоятельно принимает решение о возможности получения ребенком фитнес-услуг или о необходимости дальнейших консультаций с сотрудником фитнес-клуба для определения соответствия состояния здоровья или текущего самочувствия их ребенка относительно выбранных видов программ или физических упражнений.
До посещения Клуба родители/законные представители обязаны убедиться, что ребенок не имеет противопоказаний для занятий к физкультурно- оздоровительным мероприятиям в Клубе. Для этого родитель/законный представитель обязан посетить с ребенком врача и пройти медицинский осмотр ребенка. Родитель/законный представитель обязан контролировать состояние здоровья ребенка и отсутствие противопоказаний к физкультурно- оздоровительным мероприятиям в течение всего срока действия договора физкультурно-оздоровительных услуг. За причинение вреда жизни, здоровью ребенка вследствие имеющихся и/или возникших противопоказаний по состоянию здоровья Клуб ответственности не несет. 
Согласием родителя на предоставление ребенкуфитнес услуг является покупка соответствующей услуги.

11. При наличии у ребёнка какого-либо заболевания родители обязаны заявить об этом письменно. За достоверность предоставляемой информации родители несут персональную ответственность. 
12. Фитнес-клуб вправе отказать в оказании услуг ребёнку с наличием тяжёлых форм заболеваний.
13. На занятие детей необходимо одевать в удобную спортивную одежду и обувь. При необходимости посоветуйтесь с детским тренером. Запрещается заниматься в уличной обуви.
14. Родители или сопровождающие лица должны своевременно привести ребенка на тренировку, а также вовремя забрать по окончании тренировки. В случае опоздания на занятие более чем на 10 минут, инструктор имеет право не допускать ребёнка к занятию, так как это опасно для здоровья.
Ребенок должен быть абсолютно здоров. При подозрении на наличие у ребенка острого или хронического инфекционного или кожного заболевания посещение фитнес-клуба запрещено. Сотрудник Клуба имеют право не допустить несовершеннолетнего до занятий: если у ребенка насморк, кашель, болит горло или имеется другое инфекционное заболевание; если у ребенка расстройство пищеварения, тошнота или иное недомогание; если у ребенка повышенная температура; если у ребенка сыпь, незажившие ранки.При несоблюдении данного правила Клуб оставляет за собой право временно отстранить ребенка от посещения занятий до полного выздоровления.
15. При неадекватном поведении ребенка (агрессия, истерические состояния, намеренная порча имущества), которое создает неудобства и дискомфорт для других детей и взрослых, родители или сопровождающие лица обязаны забрать ребенка из Клуба.
Сотрудник Клуба вправе сделать устное замечание несовершеннолетнему ребенку при нарушении им Правил Клуба, Правил техники безопасности, Правил детского фитнеса или иных условий Договора-Оферты или иные Правила в период нахождения на территории Клуба, либо его родителю/законному представителю. Если после замечания несовершеннолетний ребенок продолжает нарушать все вышеуказанные Правила, менеджер по продажам вправе отказать в предоставлении фитнес услуг, в связи с нарушением Правил Клуба, Правил техники безопасности, Правил детского фитнеса или иных условий Договора-Оферты или иные Правила, уведомив родителя/законного представителя.
16. Во всех тренировках и спортивных мероприятиях Клуба дети участвуют по собственной воле и с согласия родителей.
17. Срок действия абонемента на групповые занятия для детей составляет 30 дней.
18. Если до конца срока оказания услуг Клиент по каким-либо причинам, не зависящим от фитнес-клуба, не воспользуется ими в полном объеме, денежные средства за не оказанные услуги Клуба Клиенту не возвращаются, срок оказания услуг не продлевается.
Уважительные причины отсутствия на занятии: болезнь ребёнка - в этом случае срок действия абонемента продляется на количество дней, пропущенных по болезни, только после предоставления справки от лечащего врача; проведение плановых профилактических прививок - срок действия абонемента продляется на 3 дня, только в случае  своевременного оповещения администратора. Сообщать о проведении прививки не менее, чем за 3 дня.
19. При отмене занятий по инициативе администрации срок действия абонемента продлевается соразмерно пропущенным занятиям.

Помните! Соблюдение правил сделает ваши тренировки безопасными и эффективными.

Желаем Вам здоровья, красоты и приятного отдыха в фитнес-парке «Сокол»! Ждем вас в клубе! 
Адрес: Саратов, ул. Лунная, 27А

